
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

8:30～9：00 送迎 送迎 送迎 送迎 送迎

9：00～9：30 朝礼・健康観察 朝礼・健康観察 朝礼・健康観察 朝礼・健康観察 朝礼・健康観察

12:00 昼食、はみがき 昼食、はみがき 昼食、はみがき 昼食、はみがき 昼食、はみがき

休憩 休憩 休憩 休憩 休憩

13:00

15:00～15:10 終礼 終礼 終礼 終礼 終礼

１５:１０～15：30 送迎 送迎 送迎 送迎 送迎

その他

作業作業
なないろ波子で

活動

作業 作業 余暇活動

9：30～12：00
（休憩含む）

生活介護　週間予定（2024年4月～）

なないろ波子で
活動

映画・余暇活動等

なないろ波子で
活動

作業

※当日急なお休みの場合は8：00までに伏谷へご連絡下さい（080－4261－6776）

余暇活動は、工作やレクレーションなど、その時期によってスタッフから

提案させていただきます。なないろ波子での活動は、自立活動、運動、

散歩などの活動を実施予定です。

長期休みは、なないろ波子へは

行かずに、江津駅前で活動します


